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A Estacao Ecologica da UFMG € uma area protegida,
vinculada a Pro-Reitoria de Extensao da Universidade
Federal de Minas Gerais. O espaco é uma area de transi-
cao entre os biomas Mata Atlantica e Cerrado rico em
biodiversidade e guarda uma relacao historica impor-
tante com a cidade de Belo Horizonte, sendo que
possui interessantes ruinas arqueoldgicas, tais como um
antigo forno de olaria. Assim, o espaco apresenta
grande potencial em termos de educacao, constituindo-
-se em um laboratdrio vivo, no qual os conhecimentos
adquiridos em sala de aula sao vivenciados na pratica.

O Programa Estacao Ecoldgica (PROECO) oferece aos
visitantes da Estacao atividades de educacao socioam-
biental, sendo que oferece cinco op¢des de trilhas eco-

|6bgicas guiadas e nove oficinas tematicas, cada qual
com varios enfoques possiveis. Contextualizadas e inte-
rativas, as atividades instigam o debate sobre questdes
socioambientais, assim como a proposicao de acoes
efetivas que contribuam para a manutencao dos recur-
sos naturais e para a preservacao do patrimonio histori-
co-cultural.

Os agendamentos de visitas sao feitos pelos telefones
(31)3409-2296 e (31)3409-2295, de segunda a sexta, das
8h as 12h e das 14h as 17h. Maiores informacdes: ee-
co@reitoria.ufmg.br. A Estacao Ecoldgica da UFMG fica
dentro do Campus Pampulha da Universidade Federal
de Minas Gerais, localizado na Av. Presidente Antonio
Carlos, 6627, Pampulha, Belo Horizonte (MG), CEP

31.270-901.
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OFICINA
BICHO-PAU

A Oficina Bicho-pau objetiva a desconstrucdo da nocdo de que insetos
sdo “seres que causam medo e repulsa”, por meio da demonstracdo
de sua grande importancia para o funcionamento do ecossistema. Na
oficina, sdo apresentadas as caracteristicas principais dos insetos, com
enfoque no Bicho-pau (insetos da ordem Phasmatodea). As atividades
sdo desenvolvidas de forma lidica e interativa, sendo que é possivel o
contato do participante com exemplares de bicho-pau, o que contribui

para aumentar a interagdo do aluno com o conteido ministrado.

Conteuidos abordados:
e Insetos e suas contribuicbes ambientais;
e Biologia do Bicho-pau;
¢ Impactos ambientais associados a redugdo do nimero de

insetos.

Tempo de duragao: 40 minutos

Publico-alvo: a partir dos 4 anos de idade.

Indicacao por faixa etaria:

Pré-fEscola.  Apresentacdo do  Bicho-pau, mostrando  suas
caracteristicas e explicando o motivo da importancia da preservacdo
dos insetos.

Fundamental I: Apresentacdo do grupo dos insetos e sua importancia

ecolégica. Introducao da biologia do Bicho-pau.




OFICINA
BICHO-PAU

Fundamental II' Caracteristicas morfoldgicas dos insetos. Diferenciacao
entre insetos e aracnideos. Apresentacdo da biologia do bicho-pau
Importancia ecolégica dos insetos.

Ensino Médio. Caracteristicas morfoldgicas dos insetos. Biologia do
bicho-pau Importancia ecolégica dos insetos na teia alimenta.
Impactos ambientais associados aos insetos e as agdes antrdpicas.
Ensino Superior / Publico adulto:Semelhante ao ensino médio, porém
com discussdes mais profundas, que incluem reflexdes sobre a

guestdo econdmica e a questdo do desenvolvimento sustentavel.

Enfoques possiveis:
e C(lassificacdo taxinOmica (reinos, classes, filos, classes, ordem,
etc.)
e Teia alimentar
e Servicos ecossistémicos associados aos insetos x importancia

ecologica e economia

Observacao: As indicagdes por faixa etaria tratam-se apenas de uma
SUGESTAO. A escolha do conteido e enfoque a ser trabalhado na

oficina devera ser feita pelo professor.




OFICINA
ENERGIA

O principal objetivo da Oficina Energia é desmistificar o conceito de
energia, apresentando o mesmo por meio das diversas transformacoes
de energia que ocorrem em nosso cotidiano. Sdo apresentadas
diversas formas de producdo de energia elétrica, relacionando-as com
questdes ambientais. Também é discutido o consumo de energia
elétrica nas residéncias e nos demais setores da sociedade, assim
como os impactos gerados a partir do modelo de matriz energética
brasileiro. Na oficina, sdo utilizados diversos materiais, como
magquetes, mini geradores, imagens e desenhos, e feitas dinamicas que
auxiliam na compreensdo dos participantes. As atividades sdo

desenvolvidas de forma ludica e interativa.

Contetuidos abordados:

e Conceito de energia e transformacoes;

¢ Relacdo producao de energia x meio ambiente;
e Tipos de Usinas: a producdo de energia elétrica;
e Matriz energética brasileira e mundial;

e Consumo doméstico de energia.

Tempo de duragao: 50 min

Publico alvo: a partir dos 6 anos de idade.

Indicacao por faixa etaria:



OFICINA
ENERGIA

Fundamental I Ampliacdo do conceito de energia. Relagdo entre
producdo de energia e meio ambiente. Dinamica da hidrelétrica e do
consumo em casa.

Fundamental II: Ampliacdo do conceito de energia. Relacdo entre
producdo de energia e meio ambiente. Apresentacdao dos tipos de
usinas e dinamica em casa.

Ensino Médio: Definicdo de energia. Relagdo entre producdo de
energia e meio ambiente. Apresentacdo dos tipos de usinas. Discussao
sobre a matriz energética brasileira e mundial.

Ensino Superior / Pdblico adulto: Definicdo de Energia. Relacdo entre
producao de energia e meio ambiente. Apresentacdo dos tipos de
usinas. Discussdo critica acerca da matriz energética brasileira e do

discurso acerca do tema.

Enfoques possiveis:
e Energia: Conceitos
e Usinas de producdo energética: impactos e funcionamento
e Matriz energética brasileira e mundial
e Visdo critica sobre o modelo de consumo de energia elétrica na

sociedade

Observacao: As indicacdes por faixa etaria sdo apenas de uma
SUGESTAO. A escolha do contelido e enfoque a ser trabalhado na

oficina devera ser feita pelo professor.




OFICINA
DESCARTE

O objetivo da Oficina descArte é despertar o interesse do publico pelas
diferentes formas de destinacdo dos residuos (aterro sanitario, lixao,
incineragdo, compostagem, reciclagem). Além disso, objetiva discutir
os impactos causados pelo lixo em escala local e global, para dessa
forma repensar nossos habitos de consumo, compreender as
limitagOes do planeta e a nossa participagdo na busca por solu¢cbes em
termos de gestdo de residuos. As atividades sdo desenvolvidas de

forma ludica e interativa.

Contetidos abordados:

e Destinacdo final dos residuos;

e Modelos de consumo e problemas causados pelo consumismo;
e Aimportancia da coleta seletiva;

e Processos de reciclagem.

Tempo de duracao: 30 a 50 minutos

Publico alvo: a partir dos 4 anos de idade.

Indicacao por faixa etaria:

Educacao Infantil e Fundamental I: O foco da oficina serd a
destinacdo de residuos ilustrada por maquetes interativas, tendo
como parte pratica a transformacdo de um residuo em algo Util, para
exemplificar a reciclagem.

Fundamental II: O foco da oficina serd a destinacdo de residuos

ilustrada por maquetes interativas, tendo como parte pratica um jogo



OFICINA
DESCARTE

de perguntas e respostas entre os alunos para melhor fixar o contelddo
apresentado.

Ensino Médio: O foco da oficina sera a destinacdo de residuos
ilustrada por maquetes interativas, podendo ser exibido um
documentério tratando outros temas como: Modelos de consumo,
consumismo, obsolescéncia dos objetos e o descarte inadequado do
lixo.

Ensino Superior / Piblico adulto: Todos os temas serdo abordados
com um aprofundamento mais tedrico, com a possibilidade de

exibicdo de documentarios e debates entre os participantes.

Enfoques possiveis:
e Coleta seletiva e seus beneficios
e Formas de reciclar e reutilizar
e Obsolescéncia perceptiva e programada (Ensino Médio e
publico adulto)
e Processos de produgao de bens de consumo (Ensino Médio e

publico adulto)

Observacdo: As indicagdes por faixa etaria sdo apenas de uma SUGESTAO. A escolha do contetdo e
enfoque a ser trabalhado na oficina devera ser feita pelo professor
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A Oficina Solos e Rochas busca apresentar, por meio de atividades
tedricas e praticas: como se formam os solos; a importancia da matéria
organica para as plantas e sua relagdo com o solo; o ecossistema
formado pela fauna existente nos solos; os diversos usos do solo; os
principais impactos ambientais causados pelo uso e ocupacao do solo
de forma desordenada, tais como erosdo, deslizamento de terra,
impermeabilizacdo pelo asfalto. As atividades sdo desenvolvidas de

forma ludica e interativa.

Contetidos abordados:

e Formacao do solo;
e Relacbes do solo com os seres Vivos;
e Modelos de uso e ocupacgdo do solo e seus impactos.

Tempo de duracao: 50 Minutos

Publico alvo: a partir dos 6 anos de idade.
Indicagao por faixa etaria:
Fundamental I Ciclagem de Nutrientes. Habitat para os organismos.

Base da Infraestrutura Humana.




Fundamental Ik Génese e formacdo dos Solos. Ciclagem de Nutrientes.

Base da Infraestrutura Humana. Regulacdo de Enchentes. Fenémenos
relacionados ao solo.

Ensino Médio e Ensino Superior; Génese e formacgdo dos Solos.
Ciclagem de Nutrientes. Base da Infraestrutura Humana. Regulacdo de

Enchentes. Fendmenos relacionados ao solo.

Enfoques possiveis:
e Ciclo dos nutrientes
e O solo e suas diversas funcdes para a sociedade.
e Formacao do solo.
e Eventos em areas urbanas: deslizamento de terra, enchentes e
erosao.

Observacao: As indicagdes por faixa etaria sdo apenas de uma
SUGESTAO. A escolha do conteldo e enfoque a ser trabalhado na
oficina devera ser feita pelo professor
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A oficina Teia Alimentar trata de forma ludica e interativa conceitos
relativos as multiplas relagoes interdependentes entre os organismos
e 0 seu meio ambiente. Aborda os diferentes papéis exercidos pelos
seres vivos na relacdo alimentar (cadeia alimentar), o fluxo de energia
nos ecossistemas e os impactos ambientais causados pelas acoes

antropicas.

Contetidos abordados:

e Relacbes entre os organismos de um ecossistema;
e (Cadeia alimentar x Teia alimentar;

e O fluxo de energia nos ecossistemas;

e Relacdes e impactos gerados por a¢des antropicas.

Tempo de duracdo: 50 min

Publico-alvo: a partir dos 10 anos de idade.

Indicagao por faixa etaria:

Fundamental I: Conceito de Teia alimentar. Fluxo de energia e
interdependéncia entre os organismos. Espécies exoticas e invasoras.
Dinamica do barbante.

Fundamental II: Conceito de Teia alimentar. Fluxo de energia e
interdependéncia entre os organismos. Espécies exdticas e invasoras.
Bioacumulacdo. Dindmica do barbante e jogo do detetive.

Ensino Médio: Conceito de Teia alimentar. Fluxo de energia e

interdependéncia entre os organismos. Espécies exdticas e invasoras
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ioacumulagdo.  A¢Bes  antrdpicas (uso de  agrotdxicos,
esmatamento). Dinamica do barbante e jogo do detetive.

nsino Superior / Publico Adulto: Breve explanacdo sobre o conceito
e Teia alimentar, fluxo de energia e interdependéncia entre os
rganismos. Discussao critica sobre a introducdo de espécies exoticas
invasoras. Bioacumulagdo. Acdes antropicas (uso de agrotoxicos,

esmatamento).

nfoques possiveis:

e Teia alimentar: Conceitos

Relagdes entre os organismos: interdependéncia

Bioacumulacado

Introdugdo de espécies exoticas e invasoras

Uso de agrotoéxicos

lbservacdao: As indicagdes por faixa etdria sdo apenas uma
UGESTAO. A escolha do conteldo e enfoque a ser trabalhado na

ficina devera ser feita pelo professor




OFICINA
PLANTAR, MUDA!

Como contraponto e reflexdo sobre a crise da relagado homem-
natureza, Plantar, muda! trata da ligagao entre o ser humano e as
plantas. Com teorias e praticas, de forma ludica, fomentaa
valorizagdo e o respeito as plantas, apresentando as diferentes
conexdes das plantas com a nossa vida, seja como fonte de
subsisténcia, producao de medicamentos, utensilios, roupas, energia,
através de servicos ecossistémicos, ou até mesmo, na manutencao
da qualidade de vida da nossa espécie, contribuindo com a

preservacgao e equilibrio entre fauna e a flora.

Conteudos abordados:

e Utilizacdo histdrica das plantas;

e Protecao de areas verdes e valorizagdo desses espacos;
e Conservacao de solos;

e Adubacao;

e Técnicas de plantio;

e Preparagao de sementeiras;

e Agricultura urbana;

e Agroecologia;

e Plantas medicinais e hortalicas;

e Agropecuaria e exploracao dos biomas;
e Monoculturas extensivas e silvicultura;

Tempo de duracao: 50 min

Publico alvo: todas as idades.
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Indicacao por faixa etaria:

Fundamental I: Utilizacdo historica das plantas, protecdao de areas
verdes e valorizacdo desses espacos, agroecologia, plantas
medicinais e hortalicas.

Fundamental II/Ensino Médio/Ensino Superior Publico Adulto:
Utilizagdo historica das plantas, protecdo de areas verdes e
valorizacdo desses espagos, conservacao de solos, adubacao e
técnicas de plantio, preparacao de sementeiras, agricultura urbana e
familiar, agroecologia, plantas medicinais e hortalicas, agronegdcio,
monoculturas extensivas e silvicultura, exploragdo de biomas,
agrotdxicos, servicos ecossistémicos. Respeitando adequagdo de

linguagem para os diferentes publicos.

Observacoes: As indicagbes por faixa etaria tratam-se apenas de
uma SUGESTAO. A escolha do conteido e enfoque a ser trabalhado

na oficina devera ser realizada pelo professor.




OFICINA
PIGMENTOS

O principal objetivo da oficina Pigmentos é apresentar pigmentos
naturais e sua utilizagdo e importancia no contexto historico-cultural
da humanidade. Os participantes aprenderdao sobre diferentes
finalidades no uso e nas formas de extracao dos pigmentos. A oficina
também abordara o wuso de pigmentos em expressoes
artisticas/culturais a partir de manifestagdes rupestres, indigenas,

africanas e contemporaneas.

Conteudos abordados:

e Cores;

e Expressao artistica e cultural;

e Producao de pigmentos naturais;

e Uso de pigmentos por diferentes povos;

Tempo de duracao: 50 min

Publico alvo: todas as idades.

Indicacao por faixa etaria:

Os temas serao os mesmos para todas as faixas etarias, adequando
apenas a linguagem e grau de complexidade: Cores Primarias,
importancia das cores na natureza, Arte indigena e Africana, pintura
rupestre e aglutinantes. Arte contemporanea com pigmentos
naturais(enfoque em imagens).

Parte pratica: producao de pigmentos naturais e pintura.



OFICINA

PIGMENTOS

Enfoques possiveis:

Cores;

Extracdo de pigmentos naturais;
Arte indigena;

Arte africana;

Pintura rupestre;

Arte Contemporanea.

Observacdo: As indicagbes por faixa etaria sdo apenas uma
SUGESTAO. A escolha do contetido e enfoque a ser trabalhado na

oficina devera ser feita pelo professor.




OFICINA
CARTAO ECOLOGICO

Buscando estimular a imaginacao dos participantes, o principal
objetivo da oficina Cartdo Ecologico é despertar a criatividade
através da construcdo de um cartdo que retrate as percepgoes
ambientais relacionadas ao contexto da visita na Estacdo Ecoldgica
da UFMG. O cartdao é feito em papel reciclado a partir de
elementos naturais, encontrados nos diferentes espacos e trilhas e
coletados pelos participantes da oficina. Destacando aspectos
socioambientais e emocionais, a oficina proporciona uma forma

alternativas e criativa de interacdo com o meio natural.

Conteudos abordados:

e Percep¢ao do meio ambiente;
e Origem dos elementos naturais e suas composicoes;
e Seres vivo e matéria organica.

Tempo de duragao: 40 a 50 minutos

Publico alvo:todas as idades.

Indicacao por faixa etaria:

O conteudo trabalhado na oficina, independente da faixa etaria,
sera fundamentado na percepcdo ambiental. Seu
aprofundamento sera variavel de acordo com o ententimento,

concepgao e assimilacao da turma.



OFICINA
CARTAO ECOLOGICO

Enfoques possiveis:

- Elementos naturais e suas origens;
- Processo de reciclagem do papel (amostra por etapas);

- Apropriacao sustentavels na relagdo homem-natureza.

SUGESTAO. A escolha do conteldo e enfoque a ser trabalhado na

oficina devera ser feita pelo professor.






